BIEN MANGER en restauration collective
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J ma cuisine d’

MENUS '4 SAISONS |DU 02 JANVIER 2023AU 05 FEVRIER 2023

Menu scolaire - Déjeuner

Du 30 janvier au 05 février

Salade de brocolis vinaigrette o

LE SAVIEZ- VOUS ?

Chickenwings
Frites
Camembert

Fruit de saison

Salade verte
Brandade de poisson du chef (1)

Saint paulin

Fruit de saison

LA LOIEGALIM

Les labels de qualité

Céleri frais rapé vinaigrette 00
Crépe au fromage Epinards

hachés a la créeme Yaourt (1)
aromatisé

Crépe fraiche sucrée

Salade de chou chinois sauce sucrée salée (1)
Sauté de Porc au Caramel

Légumes facon wok et Nouilles (1)
Chanteneige

Rocher au coco

VENDREDI JEUDI MERCREDI MARDI LUNDI

SOUS RESERVE DE MODIFICATIONS *

PRATIQUE JE ME REPERE DANS LE MENU 0 LOCAL O DU CHEF



